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Objectif et plan _]ﬁu-P'ﬁ"'

Objectif : S'allier pour la prévention de l’itinérance jeunesse

Plan (J Pourquoi parler de la prévention de I'itinérance jeunesse la Coalition
Jeunes+

J projet Prévention itinérance jeunesse (PlJ)

] Pistes d’avenir
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Prévenir I’itinérance des jeunes s’impose comme une évidence _]gu,lﬂﬂ-l-

2 000 jeunes vivent de l'itinérance une nuit donnée (dénombrement 2022), plus de 6 000 estimés par an au Québec

A cela s’ajoute I'itinérance invisible entre 2,4 3 6,2% des jeunes ayant entre 15 a 24 ans

40 % des jeunes en situation d’itinérance ont eu au moins une expérience d’itinérance avant I'age de 16 ans

Populations surreprésentées : Jeunes sortant de la protection de la jeunesse , Autochtones, LGBTQ2S+, jeunes racisé-es

o o o o O

61 % sont passé-es par la protection de la jeunesse (Enquéte canadienne sur les jeunes en situation d’itinérance) et, au
Québec, un tiers des jeunes sortant a 18 ans de la protection de |la jeunesse vivent de l'itinérance avant I'age de 21 ans. Tout
age confondu, au Québec encore, 29 % des personnes en situation d’itinérance ont connu les services de protection de Ia

jeunesse

d  Au Canada, 50 % des personnes en situation d’itinérance ont eu leur premiére expérience avant 'dge de 25 ans (et 30 % avant
I’age de 18 ans)

J Les conséquences de I'itinérance sont claires. Pourquoi attendre ?
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https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003630/
https://statistique.quebec.ca/fr/fichier/itinerance-cachee-definitions-et-mesures-au-quebec-et-a-linternational.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-002292
http://edjep.ca/wp-content/uploads/rapport_itinerancev3.pdf
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003630/
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003630/
https://www.infrastructure.gc.ca/homelessness-sans-abri/reports-rapports/pit-counts-dp-2018-highlights-fra.html

Coalition Jeunes+ : Engager les jeunes et les acteurs-trices du
milieu pour promouvoir la prévention de l'itinérance jeunesse _]_gu.ﬂﬁ+

) Lancée et soutenue par Dans la rue fin 2018

U

Comité Jeunes+: composé de 4 a 6 jeunes avec savoir expérientiel

J  Comité de pilotage de la Coalition Jeunes+ : 2 jeunes, 4 organismes communautaires,
6 réseaux, 2 chercheur-es, une ex-commissaire a la commission Laurent

J  Approche d’impact collectif, axée sur les droits des jeunes

O Forum des 18-19 novembre 2021 : 150 personnes en virtuel, dont 50
jeunes avec savoir expérientiel : analyse des dix droits, recommandations,
déclaration commune

Q Deuxieme forum le 30 avril et 1er mai 2024 — 250 personnes a guichet
fermé - 15 ateliers s’appuyant sur les savoirs expérientiels, les savoirs de
terrain et les savoirs de la recherche
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Que vise et fait la Coalition Jeunes+ _].?-U-Pkﬁ"'

La Coalition Jeunes+ est un ralliement québécois dont I'objectif
ultime est la prévention de l'itinérance et le respect des droits
des jeunes. Cette coalition est inspirée par I'approche d'impact
collectif et vise une mobilisation des principaux partenaires
pour une lutte concertée et constructive, fondée sur les droits
des jeunes. La Coalition Jeunes+ s'appuie sur un Comite de
pilotage et le Comité Jeunes+ .
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Reconnaissance

L

e,

* des niveaux Icturels e amiqgues dans la préevention de lI'iftinérance che
les jeunes
* des forces et des savoirs, de résilience et du pouvoir d’agir chez les jeunes

» de la jeunesse comme une période de développement, de quéte identitaire et de
transition vers I'autonomie

Principes
directeurs de
la prévention
de l’'itinérance

a I'égalité et a la non-discrimination - culturel et social, genre et orientation sexuelle
au droit de cité et de justice

a la citoyenneté et a la socialisation

a I'éducation et a l'insertion socio-professionnelle

 a l'autodétermination et a I'information

jeu nesse « au logement et a un environnement sain, salubre et sécuritaire

(Coal ition  a l'alimentation et a un revenu décent

: » a des services en santé mentale et physique, a des services sociaux et des
jeunes +) services de protection de la jeunesse accessibles et adaptés
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Pistes explorées en prévention de l'itinérance des jeunes
Croisement des savoirs (2¢ Forum) Jﬁuﬂﬁ*

Projet de recherche Pl : définition
itinérance jeunesse par les jeunes,
Savoirs facteurs d’exclusion et d’inclusion,

Outils pour la transition a la vie expérientiels propositions d’action
adulte des jeunes placés

Participation des jeunes

Valorisation du savoir expérientiel

Perspectives sur la recherche participative

Intervention par les pairs avec des jeunes

Implication des jeunes LGBTQIA2+

Tisser un filet social

Cap sur la
prévention

Outils pour appréhender l'itinérance
des jeunes LGBTQIA2+

Devenir des jeunes placés

Besoins e santé jeunes en

Prévention culturellement sécuritaire protection de la jeunesse

Collaboration communautaire et Savoirs de Savoirs de la Prévention itinérance jeunes
institutionnel terrain recherche LGBTQIA2+

DPJ et éducation
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Actions locales de prévention



Les points a retenir

Spécificité de l'itinérance jeunesse
Importance de la prévention
Questions de droits

Remonter en amont veut dire d’engager beaucoup d’acteurs différents

Iy Wy W W

Penser épanouissement des jeunes (I'ensemble des jeunes !)
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Le projet PlJ (Prévention de
I’itinérance jeunesse) -

projet de recherche action
participative jeunesse
(RAPJ)
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Recherche sur la préevention de I’'itinérance jeunesse (PlJ)

——  Qul J
- Equipe de chercheur/se.s universitaires
» Jeunes co-chercheur/se.s (Comité des jeunes)
« Partenaires

- Quoil |

- Que savons-nous de la prévention de l'itinérance chez les an
jeunes au Québec et que reste-t-il a savoir ? / Dun un -
”» . | paradigme o A digme
* synthetiser les connaissances . paliatif  P3radly h?
« appréhender les pratiques les plus prometteuses Q@ Prevent

* mobiliser les connaissances locales
- identifier les priorités (recherche, pratigues, politiques)

—— Comment |

e recension des écrits

» groupes de discussion avec des intervenant.e.s et entretiens individuels avec des
jeunes pour aborder: leur compréhension de la prévention, les défis, ce qui pourrait
étre fait en amont

« analyse itérative des données avec le Comité de jeunes ‘
MAKING THE SHIF{™




Mégane Charron, Genevieve Caron,
Mélodie Cordeau, Tommy Proulx-Roy,
Yami Morin

Coalition Jeunes+
Dans la rue
Regroupement des
Auberges du coeur
RAPSIM

RAIIQ

RSIQ EIRGCRETES
ATTRueQ-ROCQTR
CREMIS-CIUSSSMTL
Musée des beaux-
arts de Montréal

Comité jeunes

Cochercheurs.es

Chercheurs.es

Sue-Ann MacDonald
Philippe-Benoit Coté
Annie Fontaine
Emmanuelle Khoury
Martin Goyette
Jayne Malenfant
Céline Bellot
Christine Stich
Naomi Nichols
Laurence Roy
Elisabeth Greissler
Jacinthe Rivard
Catherine Flynn
Edward Lee

Tonino Esposito
Carolyne Grimard

Etudiantes:

Béatrice Forget

Rébecca Bouchard
Genevieve LeDorze-Cloutier



La complexité des réalités - cumul de ruptures sociales
Penser et panser les ruptures en 3C

CONNEXION CLIMAT - CRISES CITOYENNETE
Créer des liens Répondre a la perte de Créer de la place,

significatifs, offrir sens avec des services a promouvoir la

I'accompagnement lors I"image des jeunes, participation et le
des transitions assouplir leadership des jeunes
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L'importance des liens

« On est devenues des bons amis puis comme c’est comme une genre de... de
camaraderie qui se fait quand tu ... tu es dans une situation difficile avec du
monde tu sais qui ont la méme situation. Un peu comme les bindmes dans
[’armée tu sais ils ont comme... tu sais un lien vraiment fort a cause du
traumatisme lié avec amitié tu sais ¢a créé quelque chose de fort. Fait qu’on
etait devenu vraiment comme des bons amis... » (Jeune)

« Les gens qui tournent autour de toi c’est difficile de pas se laisser influencer
puis de rester genre dans le... dans le chemin qui va t aider parce que le
chemin qui va t’aider il est trés seul. Puis dans ces services-la, tu es toujours
entouré de gens puis c’est difficile de faire le choix entre étre seul et se sentir
mieux et se sentir mieux tout de suite avec les gens puis de peut-étre étre ralenti
pendant longtemps. » (Jeune)

« On le sait que [ ’exclusion, c’est la résultante d’échecs successifs dans les
structures familiales, scolaires... On parle de créations de liens tu sais? Ca
prend des liens significatifs. Quand ces liens sont pas la avec les parents,
quand ces liens sont pas la dans le scolaire, la confiance est pas la... 1/ faut
travailler sur les liens. » (Intervenant.e)

« L’itinérance, c’est pas un probleme de lieux, c’est un
probleme de liens. » (Intervenant.e)



CLI MAT ETLCRI SES L’importance de I’expérimentation et de I’espoir.

Soutenlr&l_es jeunes dansl ‘adolescent ne se développe pas normalement dans un contexte ou il n’a pas pu
leu quete de sens, dans expérimenter. Donc, quand il sort a 18 ans, il a besoin d’expérimenter, mais on ne lui
un*r#]on qaincertain zazsse pas sa place. [ ...] Puis, si tu fais le party tout le temps, ca dérange les autres. Mais
le party dans le sous-sol de tes parents, tu I’as pas fait parce que toi, tu avais pas le
sous-sol chez tes parents. Fait que toi, tu as besoin de le faire ce party-la a un moment
donné. Tu as besoin d’expérimenter normalement ». (Intervenant.e)

Des jeunes rencontreés ont situé la rue en tant que lieu d’apprentissage qui
peut contribuer a leur développement :

« Je pense que... depuis que je suis dans la rue, j’ai beaucoup appris sur les choses de
la vie, sur ce qui était vrai et sur ce qui est pas forcément quelque chose que je dois
m’attarder, sur les choses importantes et sur ce qui est important pour moi, ce qui
marche pour moi ».(Jeune)

« Je le sens pesant ce no future-la en grosse partie avec tous les problemes
ecologiques. /...] Ce que j entends souvent c’est . « A quoi ¢a sert? Anyways, on va
mourir comme humanité. » il y a vraiment cet enjeu-la de... a quoi ¢ca sert de continuer
dans ce monde qui brdle puis qui explose de partout ».(Intervenant.e.)




. Le manque de liberté dans les structures
Changer les cadres stricts i stitgtionnelles

IMPOSEeS AUX JEUNES  «Cest parce qu’'en centre jeunesse tu as pas de liberté. A la
| moindre niaiserie, tu es dans ta chambre, tu manges dans ta
chambre, tu te couches plus tot ou ci ou ¢a. Fait que tu sais... tu
as pas vraiment de liberté. [...] Tandis que si tu fugues

- bien...bien crisse tu es libre! Bien jusqu’a un certain point c est
str la, mais tu as quand méme plus de liberté. Tu es pas enfermé

‘dla-bas, c’est pas... En plus, je faisais I’école a Uinterne. Je suis
tout le temps la... a un moment donné... ca devient rushant. Tu
ais ici, je suis tout le temps ici, mais je viens par choix. Le centre
jeunesse ¢a a pas éte fait par choix ». (Jeune)

« Je pense que, depuis longtemps, on sait que le systeme scolaire
c’est un moule dans lequel certains jeunes ne cadrent pas. Ces
jeunes-la se voient automatiquement exclus, puis qui dit exclus de
[’ecole, dit rapidement exclus de certains marchés de [’emploi.
Donc, je pense qu’il y a vraiment un modele a repenser. Tu sais,

L
\
pour CUlt|Ver la Jeunesse le modele de réussite, c’est un modele qui ne rend pas compte de
la diversité puis de ’unicité de chaque individu qui sont la ».

Oser la prevention™
(Intervenant.e)

¥
CITOYENNET

Transformer, collectlwser



Ressources et pistes
d’avenir

Déclaration commune

LUEXPO

Livre blanc

Mémoire déposé et recommandations

Regardez la vidéo du Forum https://www.jeunesplus.ca/forum

Ecoutez le Balado

Coalition Jeunes+
info@jeunesplus.ca

Sue-Ann MacDonald
sueann.macdonald@umontreal.ca

ECOUTER ET SE FAIRE ENTENDRE

L'EXPERIENCE AUDIO EN
REECOUTE

S

LES
SYSTEMES
EN FAILLE

- ENQUETE
DE LIBERTE

ECOUTER |
ET SE FAIRE

ENTENDRE';
|


https://www.jeunesplus.ca/forum
https://video.wixstatic.com/video/52551a_0646fe19d6b84ce59cc952b01013a00d/720p/mp4/file.mp4
mailto:info@jeunesplus.ca
mailto:sueann.macdonald@umontreal.ca

Merci pour
votre attention
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